喝优质小分子水彰显生命科学功不可没
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人体内约70%是水，由无数亿细胞构成，各种细胞都生活在液体环境里。人的血液中55%是血浆，血浆中含重要的营养物质，水占91-92%。血浆透过毛细血管进入细胞间隙里，形成组织液；一些细织液渗透到很细小的盲管—毛细淋巴管里，成为淋巴液。血浆、组织液和淋巴液构成了人体细胞外的液体，是细胞赖以生活的体内环境。体细胞通过此环境，与外界交换物质：从外界通过红细胞吸取氧和养料，排出二氧化碳和废料。血浆成分关系到人体的健康，如血浆中糖类多了，会转化为脂质；脂质多了，形成高血脂，其胆固醇和甘油三脂等会逐渐沉积到动脉内壁上，形成动脉粥样硬化，动脉内腔变狭窄，以致部分人患高血压。社会上有六七成的人，无论血压高、低或正常，都因动脉粥样硬化而发展成心脑血管病，患心梗或中风而殒命。
以前无核磁共振检测水，对长寿现象难进行生命科学研究。一般人都喝普通水，水中含有小的分子簇团少，很难进入细胞膜上2纳米的水通道，水的利用率比较低。许多人在中老年时因为摄入的主食肉食量超过了生命活动的热量需要，使血浆中的脂类糖类过多，细胞内脂类糖类也过多，从而血黏度高，红细胞容易聚集成团而形成栓子。由于血红细胞在毛细血管中是排成单行通过的，当血黏度偏高后，红细胞的因刚度大和变形性小，就不容易通过毛细血管，产生微循环障碍。当中老年人因吃得多而动得少，便患起糖脂病，即三高四病。三高即高血脂、高血黏、高血糖，四病是高血压病、冠心病、脑中风、糖尿病。同时中老年人的某些器官因微循环差而逐渐衰弱蒌缩，使某些器官患“老毛病” ，如前列腺增生等。
我上面阐述的包含两大因素，一是喝普通水，二是摄入的主食肉食量超过实际消耗的热量需要，于是就患病。绝大多数患者选择传统疗法，上述病都需要终身服药，尤其是做了“支架” 或“搭桥” 手术之后，还有房颤、心动过速等症状，仍然是冠心病患者，每天药费需60-100元，患者经济负担大，生命和生活质量差。
我于1990年因患高血压而研究医学，发明了小分子水瓶，处理成经核磁共振半幅宽检测值55.82Hz（赫兹）的优质小分子水供饮用。产品经临床试用和医学专家鉴定后，上市13年来，已治愈大量患者的冠心病和脑动脉粥样硬化、高（低）血压、高血脂和高黏血症，及由此引起微循环障碍而形成的衰弱器官并发症。饮用2至5个月后血压逐渐平稳正常，症状消除后停药，血脂血黏度也正常；冠心病患者饮用3～5个月逐渐减轻至消除症状，饮用1年左右心电图正常，经冠脉造影扫描无明显狭窄，表明冠心病痊愈；2型糖尿病患者，饮用半年至一年，停服降糖药，而血糖尿糖正常；前列腺增生、慢性气管炎等衰弱器官病同时不药而愈。（详见www.nnzk.com ）
饮用优质小分子水是生命科学疗法，其机理是因为优质小分子水含有五六个水分子的簇团多，其直径≯1.4nm比细胞膜的亲水性通道的直径2 nm更小，所以很容易进入细胞，使细胞容易完成新陈代谢而健康，同时必须用“已饥方食” 来调整主食肉食量，使人体生理化学作用改善，高密度脂蛋白提高，于是逆转至消除动脉粥样硬化，真正治愈高血压和冠心病，并使高血脂高血黏度也正常，从而微循环改善后逐渐修复衰弱器官，使前列腺增生、慢性咽喉炎、慢性气管炎、支气管炎、慢性胃炎和2型糖尿病等不药而愈。这种饮用优质小分子水的生命科学疗法使百姓节省巨额医药费，又能延缓衰老，健康地长寿，其功不可没。 （广告见封三 电话：0771-2233213）
