饮用优质小分子水治疗高血脂 
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饮用优质小分子水治疗高脂血症是我国医学重要的科研成果。20多年前，北京、上海、天津等地的医学家，用兔、鼠等哺乳动物做实验，分别让实验组饮用磁处理的富含小分子团水，而让对照组饮用普通自来水，同时都饲喂高脂餐，然后经2、3、4、6个月后分别进行血检和解剖。发现实验组血脂正常，血中红细胞分散不凝聚，高密度蛋白偏高（HDL抗动脉粥样硬化），动脉内壁干净；而对照组血脂高，尤其是甘油三酯高，HDL偏低，血红细胞凝聚成团，动脉内脂质沉积逐渐增厚，粥样斑块逐渐增多，形成动脉粥样硬化证。之后，1979年解放军总医院理疗科常汉英教授，采用北京钢铁学院郁百钢教授设计的两个磁水器串连处理水，让高脂血症患者提水回家饮用，率先成功地治疗高脂血症86例，取得良好效果。但患者只能饮用生冷的水，水不能再烧开，因为烧煮时水热对流，水分子团对撞多，会重新缔合成天然的大分子簇团而失效。人们期盼能有方便的家用公用器具，处理后喝到热的疗效好的优质小分子水。

我于1990年初开始研究和设计家庭医用器具，经过物理检测对比、优选，其处理水经自己家和给十多人饮用疗效好，于1992年间经过工业开发，1993年底分别送交三家省级医院临床观察4个月。高血脂患者饮用期间均停服降脂药。医院发现饮用后“降脂降压效果好”，尤其是降甘油三酯较快，效果好。如一外商，血甘油三酯6.46mmol/L,饮用离子水60天后复查为0.94 mmol/L。产品于1994年8月经医学专家鉴定和国家机构批准后上市，1999年6月获中国发明专利权。后来又开发出方便携带的2、3、5、6型产品。许多用户感赞其疗效好，使用方便。如银川市王福兴来信说：“我爱人喝了离子水，真的效果不错，她的血脂2001.7.8.化验为5.73，2001.7.22.喝离子水，2001.8.21.化验为1.28，下降如此之快，有点不相信，又在2001.9.1.换医院化验为2.3。由此证明，下降是肯定的，为此，我对离子水瓶相信无疑。”又如南宁市钱国华来信说：“2001年3月查甘油三酯5.7，2002年初开始饮该小分子水，3月查甘油三酯为3.5，6月份再测为1.6，正常了。现在我吃饭香，睡觉好，头不晕，胸不闷，精神好多了。”再如广州市宋涛于今年5月19日来信说：“我今年76岁，原患糖尿病、高血脂，自从去年9月开始使用卓康离子水瓶，饮用三个月后症状逐步消失。今年4月检测血脂和血糖均已正常，甘油三酯由2.26降为1.53，总胆固醇由6.4降为4.39，空腹血糖由6.1降为5.9，餐后2小时血糖由11.6降为7.2。医生给我摘掉‘糖尿病’的帽子。同时，高血脂和脂肪肝都消失了。”(详见:www.nnzk.com)

产品经过广大患者使用的市场检验，充分说明喝优质小分子水降脂降压效果好，降血粘度效果好。社会用户的效果基本都很好，一般饮够3个月之后，胆固醇才下降，为什么这样？因为人动脉中脂质沉积、粥样斑块的主要成份是胆固醇。饮用优荧小分子水后，血中HDL提高，不断地把动脉壁上胆固醇沉积抓下来，所以长期饮用会不断降低胆固醇，远期效果好。高脂血症患者应注意合理膳食，晚餐少吃肉食主食，避免摄入多余的热量，长期坚持已饥方食的原则，进餐前应有饥饿感5—10分钟，喝优质小分子水降血脂的效果就会较快较好。
喝优质小分子水能降血脂的机理，是因饮用后人体多种酶的活性增加，改善了生物化学作用，分解血脂好，所以空腹饮用见效快。有的人饭后饮用觉得容易饿，说它“刮”油。由于饮用后代谢能力提高，不少用户反映能减肥。有的用户饮用半年至一年减体重10～37斤。
高血脂是一种代谢病，是由于人从食物摄取的营养长期供过于求形成的。高血脂造就了人类当今的头号杀手心脑动脉粥样硬化，它是冠心病的主要发病因素。人们普遍温饱有余，饮食不节，缺少运动，产生了许多高脂血症，造成越来越多的冠心病和脑中风，直接损害了健康，影响了生活和生命质量，缩短了人们应有的自然寿命。

饮用优质小分子水这一物理疗法，是我国一批优秀的医学专家，经过多年实验研究，再经科技发明、历尽艰辛，才造成器具，以方便人们使用，从而祛疾健身，延年益寿。这一理想的非药物疗法，无毒无副作用，理应迅速传播。（作者联系电话：0771-3937093）
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