以生命科学看待饮用优质小分子水治愈高血压和冠心病
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目的：为了观察研究饮用优质小分子水对高血压和冠心病的理疗效果，看能否逆转和消除动脉粥样硬化，以真正治愈高血压和冠心病？

方法: 1990年我因患高血压而发明一种器具，把普通水处理成经核磁共振半幅宽检测值55.82Hz的优质小分子水供人饮用。1993年11月送到三家省级医院做临床试用4个月，对心脑动脉粥样硬化、高血压、高血脂和高黏血症有良好效果。经医学专家鉴定，认为“降脂降压效果好” “对治疗心脑动脉粥样硬化、高血压、高血脂有良好的医疗保健作用。”上市后通过《产品信誉卡》对上述病症承诺疗效，附给《质量跟踪调查书》，请用户使用3、6个月后反馈，以知其远期效果。
结果：该器具上市13年来，已治愈大量患者的冠心病和脑动脉粥样硬化、高（低）血压、高血脂和高黏血症，及由此引起微循环障碍而形成的衰弱器官并发症。饮用2至5个月后血压逐渐平稳正常，症状消除，停服药物，保持120～130/70～80，脉压差为40左右的正常水平。而且，血脂血黏度正常，许多人血检表明饮用后改善体内生物化学作用，血高密度脂蛋白从原来1.0左右提高至1.8～3.8。冠心病患者，无论已做或未做“搭桥” 或“支架” 者，饮用3～5个月逐渐减轻至消除胸闷、房颤、心绞痛、心律失常等症状，饮用1年左右心电图正常，经冠脉造影扫描无明显狭窄，表明真正治愈冠心病。（详见www.nnzk.com）
结论：
饮用优质小分子水含五六个水分子的簇团多，其直径≤1.4nm，比细胞膜上2 nm水通道更小，很容易进入细胞，使细胞膜上受损的糖脂通道“闸门” 被修复 ，使细胞正常地进行新陈代谢，排出多余的糖脂和废物，因而可同时医疗心脑动脉粥样硬化和高（低）血压，且因降血脂降血黏度效果好，而改善微循环，修复多种衰弱器官，使前列腺增生、慢性咽喉炎、慢性气管炎和2型糖尿病等并发症不药而愈。并且由于胸腺和脾脏这两个免疫器官被修复和增强，产生了更多免疫细胞，使人提高了免疫力，平常不生病或少生病。从生命科学研究的角度看，饮用优质小分子水能解决糖脂病患者细胞膜上糖脂通道“闸门”受损的问题，使细胞内糖类、脂类正常地进出细胞，患者唯需用“已饥方食” 控制主食肉食量，使血浆和细胞健康，细胞的内环境改善，使之逐渐正常代谢而祛除糖脂病，人体就健康了。这是生命科学研究成果在医学上应用于理疗。
